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MASTER DE FISIOTERAPIA
EN NEURORREHABILITACION DEL PACIENTE ADULTO 2024/2025

La Fisioterapia es definida por la confederacién mundial de fisioterapia (WCPT) como el
“conjunto de métodos, actuacionesy técnicas que, mediante la aplicacién de medios fisicos,
curan previenen, recuperan y adaptan a personas afectadas de disfunciones somaticas o a
las que se desea mantener en un nivel adecuado de salud.”

En el contexto de la neurologia, el fisioterapeuta es una figura clave que, mediante
herramientas como el ejercicio, las movilizaciones activas o pasivas, y la utilizacion de
dispositivos como la electroestimulacién o robdtica ayudan al paciente a mejorar su salud,
prevenir el deterioro provocado por enfermedades degenerativas, aumentar su
independencia o adaptarse a su enfermedad.

El Master de Fisioterapia en Neurorrehabilitaciéon del Paciente Adulto, titulo propio de la
Facultad Padre Oss6, abre su primera edicion en el curso 2024/2025.

Un programa de posgrado innovador, formado por docentes de referencia con amplia
experiencia en el campo investigador, docente y clinico.

El Master de Fisioterapia ha sido ideado para abordar los temas mas relevantes en la
rehabilitacidn neuroldgica actual y dotar a los alumnos de las herramientas con mayor
evidencia cientifica, en el que se sentardn las bases tedricas de las materias.

El enfoque del Master es el razonamiento clinico y la préactica, con el objetivo de dotar al
alumno una mayor preparaciéon para proporcionar la excelencia en la rehabilitacion en sus
pacientes.

Su docencia 100% online, junto con practicas presenciales en clinicas y centros
especializados de toda Espafa, hacen del Master de Fisioterapia en Neurorrehabilitacion del
Paciente Adulto una actividad formativa de calidad, con un seguimiento personalizado de
cada alumno.

La parte tedrica del Master se impartirda con metodologia online a través de seminarios
emitidos por videoconferencias en directo, y de actividades evaluativas.

La parte practica, estancias clinicas, se realizaran presencialmente en el centro de trabajo
asignado.

(*) Personas residentes fuera del uso horario espafol (peninsula y Canarias) consultar
condiciones en info@formacionpadreosso.es



PADRE 0SS0

En relacién con las estancias practicas, los alumnos del Master deberan hacer un total de 30
horas, distribuidas por norma general en una semana.

En el curso académico 2024/2025, para facilitar la conciliacion laboral a nuestro alumnado,
ofrecemos las siguientes opciones:

e OPCION 1: Ejecutar las estancias practicas en un centro de neurorrehabilitacion, con
30 horas de duracién y distribuidas en una semana de lunes a viernes. Contamos con
nuMerosos convenios de colaboracion por todo el territorio nacional y cada ano
hacemos mas convenios en base a las solicitudes de los alumnos/as.

e OPCION 2: Convalidacion de las practicas. Si eres terapeuta ocupacional y puedes
justificar que llevas trabajando mas de 12 meses con personas adultas con patologia
de origen neuroldgico, puedes solicitar la convalidacién de las estancias.

e OPCION 3: Puedes hacer las estancias practicas en un fin de semana intensivo en
nuestra Clinica Universitaria INYPEMA. Para ello, ofertaremos a todo el alumnado dos
fines de semana (viernes de 15:00 a 20:00 / sdbado 09:00 a 14:00 y de 15:00 a 20:00 /
domingo de 09:00 a 14:00) donde se desarrollaran casos clinicos reales por grupos con
pacientes reales y donde se ejecutara el proceso de razonamiento clinico en
rehabilitacion.

Asistir, al menos, al 80 % de las horas de docencia.

Realizar y superar las actividades evaluativas que completaran la docencia de los
seminarios.

Entregar en tiempo y forma todos los trabajos solicitados por los docentes a lo largo
del curso académico.

Obtener, al menos, un 5.0 de nota en las estancias practicas.

Obtener, al menos, un 5.0 de nota en el Trabajo Fin de Master (TFM).

Espanol (se podra facilitar material adicional en inglés).

El Master de Fisioterapia en Neurorrehabilitaciéon del Paciente Adulto, titulo propio de la
Facultad Padre Osso, brinda la oportunidad de adquirir las siguientes capacidades en el
ambito de la neurorrehabilitacion:

e Comprension de las bases neurofisiolégicas del sistema nervioso y la fisiopatologia de
las enfermedades neuroldgicas mas habituales.

e Conocimiento de multiples herramientas de evaluacién para los distintos dominios y
patologias neuroldgicas, y saber elegir y aplicar las mas apropiadas para cada
individuo.
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e Realizacion de un razonamiento clinico que permita reconocer aquellos aspectos mas
relevantes a tratar con cada paciente.

e Desarrollo de un plan de intervencion basado en la evidencia que se ajuste a las
caracteristicas y necesidades del paciente.

e Implementacion de métodos de tratamiento actualizados y evidenciados para el
abordaje de patologias neurolégicas.

e Adquisicion de los conocimientos necesarios para transmitir la informacién a los
pacientes o familiares de forma oral o mediante un informe.

e Analizar de forma global e interdisciplinar el proceso de tratamiento a corto, medio, y
largo plazo.

e Conocimiento de las herramientas necesarias para realizar una lectura critica de
documentos cientificos.

Fundamentos basicos de investigacion
Dr. Francisco Molina - Dr. Victor Navarro / 14-15/09/2024

Neuroanatomia y neurofisiologia funcional
Juan Anaya / 28-29/9/2024

Biomecanica apliacada, marcha y analisis del movimiento
Héctor Cancio-Donlebun / 5-6/10/2024

Alteraciones cognitivas y su influencia en el movimiento
Vanesa Lépez /19-20/10/2024

Fundamentos de la Neurorrehabilitacidn y razonamiento clinico
Cristina De Diego / 9-10/11/2024

Evaluaciéon y establecimiento de objetivos en Fisioterapia neurolégica
Dr. Sergio Lerma /16-17/11/2024

Ejercicio Terapéutico I: Conceptos basicos y ejercicio de resistencia cardiovascular
Dr. Oscar Yepes / 7-8/12/2024

Ejercicio Terapéutico Il: Ejercicio de fuerza muscular
Héctor Cancio-Donlebun /14-15/12/2024
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S. de neuronas espejo: feedback visual de la terapia de espejo, observacién de acciones e
imagineria motora
Dra. Noelia Diaz /11-12/1/2025

Neurodinamica
Alba Jiménez / 25-26/1/2025

Fisioterapia respiratoria en paciente neurolégico adulto
Maider Pereda /1-2/2/2025

Rehabilitaciéon del equilibrio, la marcha, la coordinaciéon y la doble tarea
Dr. Aitor Garay /15-16/2/2025

Electroestimulacion en neurorehabilitaciéon
Aitor Martin /1-2/3/2025

CIMT y Entrenamiento de tareas especificas
Dr. Angel Sanchez /15-16/3/2025

Robdtica y NNTT en neurofisioterapia
Alfredo Lerin / 29-30/3/2025

Tono, espasticidad y complicaciones habituales del paciente neuroldgico
Dr. Marcos Moreno / 5-6/4/2025

Fisioterapia en la enfermedad de Parkinson
Selma Peldez / 26-27/4/2025

Fisioterapia en las afecciones de cerebelo
Ana Abadin - Esther Dominguez /10-11/5/2025

Fisioterapia en la esclerosis multiple
Pablo Bouza /17-18/5/2025

Fisioterapia en la lesién medular
Marina Milian / 31/5/2025 - 1/6/2025

Fisioterapia en el dafo cerebral sobrevenido
Serafin Ortigueira /14-15/6/2025

Fisioterapia en el dolor crénico
Aurora Jiménez / 5-6/7/2025

Fisioterapia en el trastorno neuroldgico funcional
Juan Anaya /12-13/7/2025

Practica de resolucién de casos clinicos en equipo
Héctor Cancio-Donlebun /19-20/7/2025
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* Estancias practicas (30 horas en centros de trabajo):

e Opcidn 1. ejecutar las estancias practicas en un centro de neurorrehabilitacion,
con 30 horas de duracion y distribuidas en una semana de lunes a viernes. Contamos
con Nnumerosos convenios de colaboracién por todo el territorio nacional y cada ano
hacemos mas convenios en base a las solicitudes de los alumnos/as.

e Opcidén 2: convalidacion de las practicas. Si eres fisioterapeuta y puedes justificar
que llevas trabajando mas de 12 meses con personas adultas con patologia de origen
neurolégico, puedes solicitar la convalidaciéon de las estancias.

e Opcidn 3: puedes hacer las estancias practicas en un fin de semana intensivo en
nuestra Clinica Universitaria INYPEMA. Para ello, ofertaremos a todo el alumnado
dos fines de semana (viernes de 15:00 a 20:00 / sdbado 09:00 a 14:00 y de 15:00 a
20:00 / domingo de 09:00 a 14:00) donde se desarrollaran casos clinicos reales por
grupos con pacientes reales y donde se ejecutara el proceso de razonamiento clinico
en rehabilitacion.

** La primera semana de clase se asignara a cada alumno un tutor de Trabajo Fin de Master
(TFM) que le acompanara en el proceso de aprendizaje. Todos los tutores de TFM son
profesionales con formacién minima de Master Oficial, con experiencia clinica e
investigadora.

El equipo docente esta compuesto por profesionales con amplia experiencia en los distintos
aspectos que aborda este posgrado, incluyendo profesionales con amplia experiencia en los
ambitos de la clinica, la docencia, y la investigacion. Esto, unido a nuestra experiencia como
centro universitario, conforma una actividad formativa profesional y de calidad.

Héctor Cancio-Donlebun - Fisioterapeuta con mas de 10 afos de experiencia en
neurorehabilitacion. Coordinador clinico en la Clinica Universitaria INYPEMA. Master en
Neurocontrol Motor y estudiante de doctorado en Ciencias de la Salud por la Universidad
Rey Juan Carlos. Docente en Masteres Universitarios en la Facultad Padre Ossé.

Dr. Francisco Molina - Profesor Titular de Universidad. Departamento de Fisioterapia,
Terapia Ocupacional, Rehabilitacion y Medicina Fisica. URJC. Investigador en el laboratorio
de analisis del movimiento, biomecanica, ergonomia y control motor (LAMBECOM).

Dr. Victor Navarro — Doctor en Fisioterapia por la Universidad Rey Juan Carlos, desarrollando
su labor de investigacidn en el analisis de movimiento, especialmente del paciente
neurolégico adulto, y en técnicas de estimulacién cerebral no invasiva. Actualmente
desarrolla su labor docente en la Universidad Rey Juan Carlos, en el Grado de Fisioterapia,
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en el Grado de Ingenieria Biomédica, y en el Master Oficial de Neurocontrol Motor. Tiene
formacién en neurorehabilitacién, asi como en bioestadistica y metodologia de la
investigacion.

Juan Anaya - Neurofisioterapeuta en Fundacién AISSE. Director Ejecutivo del Master propio
en Neurofisioterapia de la Universidad Pablo de Olavide. Moderador del programa
#NeuroPhysioClub en el podcast Neuro[con]Ciencia. Profesor en varios postgrados del area
de neurociencia clinica (neuropsicologia, neuroterapia ocupacional, neurologopedia).

Vanesa Lépez Miguens - Experta en geriatria. Docente e investigadora en el ambito de las
demencias neurodegenerativas. Coordinadora de los Grupos de trabajo de Geriatria de la
SEGG (Sociedad Espanola de Geriatria y Gerontologia) y del Colegio Oficial de
Fisioterapeutas de Galicia. Vocal de SOGAFI (Sociedad Gallega de Fisioterapeutas). Miembro
de la AEF-SM y de la comision de Geriatria del Consejo General de Fisioterapeutas de
Espana.

Dr. Sergio Lerma - Fisioterapeuta especializado en andlisis del movimiento. Cursé sus
estudios de Fisioterapia en la URICy la adaptacion al Grado en UP Comillas. Posteriormente
cursé estudios de Master Universitario en Estudio y Tratamiento del Dolor (URJC) y
completd su formacidn reglada obteniendo el titulo de Doctor por la URJIC. Ha
complementado su formacién académica con diversos cursos de formacién en fisioterapia
manual ortopédica, fisioterapia neurolégica en pediatria y formacidn en analisis
tridimensional del movimiento. Desarrollé una primera etapa de actividad asistencial tanto
en el ambito privado como en el publico (Atencién Primaria de Salud de la CAM, Hospital
Infantil Universitario Niflo Jesus). Desde 2012 es profesor titular de la Facultad de CC. De la
Salud del CSEU La Salle, donde imparte Biomecanica, Neuroanatomia y Fisioterapia Manual
Ortopédica. Compagina su actividad docente con su actividad clinica e investigadora.
Colabora activamente en numerosas reuniones cientificas de caracter nacional e
internacional y es autor de varios capitulos de libro y mas de 70 articulos cientificos
publicados en revistas de impacto. Participa activamente de varias lineas relacionadas con
los trastonos del movimiento, tanto asociados a lesiones de origen central como a procesos
de dolor musculo-esquelético. Sus areas principales de conocimiento son: biomecanica
clinica y andlisis del movimiento, evaluacién y tratamiento fisioterdpico de las alteraciones
del sistema nervioso central, rehabilitaciéon robdtica y técnicas de neuromodulaciéon
enddégena y exdgena del sistema nervioso central.

Dr. Oscar Yepes - Fisioterapeuta. Experto en valoracién y prescripcion del ejercicio
terapéutico. Experto en fisioterapia neurolégica. Master en Neurociencias y Biologia del
Comportamiento, Doctor en Ciencias Biomédicas.

Dra. Noelia Diaz Lépez - Fisioterapeuta por la Universidad de Alcald. Master Universitario
en Fisioterapia Neuroldgica por la Universidad Europea de Madrid y Doctora en Fisioterapia
por la Universidad Rey Juan Carlos. Logopeda por la Universidad Complutense de Madrid.
Desde hace mas de 15 anos desarrolla su labor asistencial en el campo de la
neurorrehabilitacion en adultos con patologia neuroldgica. Actualmente, fisioterapeuta en
el Hospital Universitario Rey Juan Carlos, formando parte de la Unidad de
Neurorrehabilitacion. Desde el 2018, Profesora Asociada en la Universidad Rey Juan Carlos,
tutorizando alumnos en las estancias clinicas e impartiendo docencia para asignaturas de
1°y 4° curso. Desarrollé su Tesis Doctoral en el campo de las técnicas de representacion del
movimiento, implementando el uso de técnicas de imagineria motora en la recuperaciéon
de secuelas del ictus.
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Alba Jiménez Cubo - Master Oficial en Ciencias del Sistema Nervioso: Neurorrehabilitacion.
Master en Estimulacién Neuroldgica. Forma parte del grupo docente investigador Mbody,
dirigido por el Dr. Carlos Rodriguez, donde realizé actividad docente y de coordinacion de
cursos centrados en la influencia del SNP en el movimiento, dolor y ejercicio terapéutico en
pacientes neuroldgicos. Realiza su practica en clinicas multidisciplinares centradas en el
tratamiento de pacientes neuroldgicos, actividad que compatibiliza con tutorizacién de
trabajos de investigacion y la docencia en universidades y centros privados.

Maider Pereda - Fisioterapeuta especializada en neurorrehabilitacion y experta en
fisioterapia respiratoria en Fundacion Aspace Cataluia. Referente del Departamento de
Fisioterapia de Fundacidén Aspace Cataluia.

Dr. Aitor Garay - Doctor en Fisioterapia. Experto en fisioterapia neurolégica. Miembro de la
Seccion de Neurofisioterapia de la Sociedad Espanola de Neurologia [SEN] . Fisioterapeuta
en el area de Neurorrehabilitacion del Hospital Universitario Miguel Servet, en Zaragoza.
Docente de la Universidad San Jorge, dentro del Grado en Fisioterapia. Miembro e
investigador colaborador del grupo de Investigacion “Fisioterapia y Salud” del Instituto de
Investigacidn Sanitaria de Aragéon. Docente de postgrado en el ambito del equilibrio en los
procesos neurolégicos en universidades, hospitales, colegios profesionales y entidades de
formacién en Fisioterapia.

Aitor Martin Odriozola - Obtuvo el Grado en Fisioterapia por la UPV/EHU, donde se le
concedid el Premio Extraordinario Fin de Grado. Adicionalmente, cuenta con una Mencién
de Especializaciéon en Fisioterapia del Envejecimiento y Ergonomia, y un Master en
Neurociencias por esta misma Universidad. Ahora estd realizando su Tesis Doctoral
Industrial en Neurociencias. Su trabajo principal lo realiza desde 2019 como Director de
Aplicaciones Clinicas de Fesia Technology, compafiia tecnoldgica dedicada a la fabricacidon
y comercializacion de soluciones basadas en estimulacién eléctrica funcional (FES). Director
Asistencial de la clinica de neurorrehabilitacion Fesia Clinic, donde lleva a cabo tareas de
direccion y atiende a pacientes nacionales e internacionales. Profesor Asociado en el
Departamento de Fisiologia, impartiendo docencia en 2° y 3er curso del Grado en
Fisioterapia y dirige Trabajos Fin de Grado. Participa como Profesor Invitado en diversas
universidades nacionales e internacionales. Desarrolla una importante actividad de
investigacion, desarrollo e innovacidon, publicando estudios en revistas cientificas y
presentando trabajos en congresos nacionales e internacionales. Participa en numerosos
proyectos competitivos, siendo su linea de trabajo principal el uso de FES en personas con
patologia neuroldgica. Miembro de un grupo de investigacidon en innovacion docente.
También participa de manera activa en actividades de divulgacion.

Dr. Angel Sanchez - Terapeuta ocupacional. Doctor en Patologia Neurolégica. Especialista
en dano cerebral adquirido. Experto en terapia de mano. Experto en evaluacién y
rehabilitacion neuropsicolégica. Dedicado a la practica clinica del dano cerebral. Introductor
en espana «ot-task oriented approach». Autor e investigador de diversos proyectos de
investigacion y publicaciones relacionadas con el ambito de las neurociencias y la
rehabilitacion funcional.

Alfredo Lerin - Fisioterapeuta y Coordinador del Area de Investigacion en NEURON.
Profesor en el Centro Superior de Estudios Universitarios La Salle.

Dr. Marcos Moreno Verdu - Fisioterapeuta neuroldgico. Investigador post-doctoral en
Neurorrehabilitacién y Neurociencia.
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Selma Pelaez Hervas - Neurofisioterapeuta en Hospital de dia sociosanitario de
enfermedades neurodegenerativas del Hospital Clinic de Barcelona.

Ana Abadin - Fisioterapeuta en CIAN Alcald, especializada en dafho cerebral adulto.
Formacién en ejercicio terapéutico. Divulgacidn y actividades formativas en Bineure.

Esther Dominguez - Fisioterapeuta en Neural Intensive Madrid, especializada en dano
cerebral adulto. Formacidon en gjercicio terapéutico. Divulgaciéon y actividades formativas en
Bineure.

Pablo Bouza - Craduado en Fisioterapia por la UDC. Desde 2015, desarrolla su labor
asistencial en Cefine Neurologia. Miembro de la Sociedad Espanola de Neurologia. Profesor
del Master en Neurofisioterapia de la Universidad Pablo de Olavide. Colaborador en
ponencias y congresos dentro del ambito de |la neurofisioterapia.

Marina Milian - Graduada en Fisioterapia (URL), PhD Student en Ciencias de la Salud (UAH),
MSc Neurorehabilitacion (UAB). Diploma de experto en Fisioterapia Neuroldgica (URL).
Docente de la formacién Neurorrehabilitacién y Lesién Medular. Fisioterapeuta en la
Fundacion del Lesionado Medular.

Serafin Ortigueira Garcia - Diplomado en Fisioterapia. Director de Cefine Neurologia.
Profesor asociado del Departamento de Fisioterapia de la Universidade da Coruna.

Aurora Jiménez - Fisioterapeuta. Coordinadora de salud y entrenamiento personal en
RESET. Docente en diferentes masteres y cursos. Master en IPTC y MTC Fidias. Actualmente
cursando Master en Nutricion y Salud.

Cristina De Diego Alonso - Terapeuta Ocupacional. Fisioterapeuta. Master oficial en
Neurociencia. Mas de 15 anos de experiencia clinica en rehabilitaciéon neurolégica. Miembro
del grupo de investigacion MOTUS (Universidad San Jorge). Docente en el Grado de
Fisioterapia en Universidad San Jorge.

Correos electrénicos de contacto:

e Consultas administrativas: info@formacionpadreosso.es
e Consultas docentes: formacion@inypema.es

Seminarios: de septiembre de 2024 a julio de 2025.
Estancias clinicas (30 h) en centros de trabajo: entre enero y julio de 2025.
Seminarios de 2 dias:

e Sabados de 9:00 a 14:.00 y de 15:00 a 17:00 horas.
e Domingos de 9:00 a 14:00 horas.


mailto:info@formacionpadreosso.es

PADRE 0SS0

Plazo de matricula abierto hasta el 19 de agosto de 2024 (inclusive).

Para la obtenciéon de la BECA de 500 € es imprescindible formalizar la matricula antes del
5 de agosto de 2024.

La matriculacién debe formalizarse dentro de los plazos indicados en este apartado. Toda
matricula recibida fuera de plazo no serd admitida.

Una vez formalizada la matricula, el alumno tiene que enviar al email
matriculas@formacionpadreosso.es el titulo oficial de grado/diplomatura y el DNI.

El numero de plazas por grupo es limitado. La admision se realizara por estricto orden de
matriculacion. Asi mismo, se reserva el derecho de cancelar una actividad si esta no alcanza
el ndmero minimo de alumnos matriculados. El centro avisara en tiempo y forma a las
personas afectadas.

La Facultad Padre Osso se reserva el derecho a modificar los horarios indicados.

Plazas disponibles: 40. Se respetara rigurosamente el orden de llegada de las matriculas.

General

e Pago unico de 3.000 € o 2.500 € con BECAY, esta cantidad se abona al formalizar
matricula.

e Pago fraccionado en 3 cuotas (3.090 € 0 2.590 € con BECA¥):

- Primera cuota de 1.030 €, se abonara al formalizar la matricula.

- Segunda cuota de 1.030 € o 780 € con BECA* se abonara, en el mes de
septiembre de 2024, mediante la forma de pago elegida en la matriculacion.

- Tercera cuota de 1.030 € 0 780 € con BECA* se abonara, en el mes de diciembre
de 2024, mediante la forma de pago elegida en la matriculacion.

e BECA directa de 500 € para todas aquellas personas que formalicen su
matricula antes del 5 de agosto de 2024.





